
防災訓練をします 
９月１日は防災デーです。保育園でも９月９日（金）に防災訓練を行いたいと思います。毎月１

回、火事の避難訓練を実施していますが、今月は地震を想定した避難訓練を実施します。保育

園の災害時の第一避難場所は福浜南公園（若葉公園）になっています。（入園のしおりに記載し

ています）実際に全園児、職員で公園まで避難をしてみたいと思います。 

また、「もし災害があった場合どうしたらいいか？」など、簡単なクイズを 

しながら、みんなで考える機会をもってみようと思っています。 

園だより   
ちどり保育園 TEL264-5915 

平成２８年９月１日発行 

今年の夏は蒸し暑い日が多かったですね。暑さに負けず子ども達は毎日元気いっぱい、プレイト

ップに出て水遊び（泡、色水、的当て）やプールをしました。また、月１回の異年齢児交流の「ふれ

あいデー」では、砂場で手作りウォータースライダーを作って遊んだり、遊戯室では〝おばけやし

き″をするなど、遊びを通して積極的に子ども達同士楽しく交流できていました。 

９月になるとだんだんと朝夕が涼しくなり、少しずつ秋の気配を感じはじめます。また、運動会に

向けての練習も始まります。夏の疲れが出やすい時期ですので、毎日「早寝・早起き・朝ごはん」の

規則正しい生活を心掛け、お子様の健康状態には十分に気をつけてあげてください。また、体調不

良の時は早めに病院を受診し、毎日元気に過ごせるようにしていきましょう。 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の夏は、暑い日が続いた

ので、疲れた様子が見られる子

どももいます。まずは、早寝早起

きを心がけましょう。その為に

は、夜ダラダラとテレビを見てし

まったり、食事の時間が不規則

になってしまったりしないよう、気

をつけることが必要です。子ども

の規則正しい生活は、大人の適

切な配慮によって送れるもので

す。子どもが自然に生活のリズ

ムを調整できるように、大人の関

わりをお願いします。 

○原因 

アタマジラミが人の頭髪に寄生し、吸血して

かゆみを引き起こします。ほかの人と髪の毛

が触れ合うことで感染が広がります。 

○症状 

頭皮を激しくかゆがるため、気づくことが多い

ようです。卵は長さ 0.5mmほどの白色で、髪

の毛にしっかりとくっついているため通常の

洗髪ではなかなか取れません。 

○対応 

アタマジラミ専用のシャンプーを使用し、目の

細かいクシですき取るか、卵のついている髪

の毛を切り取るなどして卵を取り除きます。

感染を防ぐため、ブラシやタオル、 

シーツ、枕カバーの共有は 

やめましょう。 

 

 

 

 
 



お知らせ・お願い  
 

○９月になり運動会に向けて練習が始まります。 

ぱんだ・きりん・らいおん組は、９時までに登園し、 

荷物を片付け、活動に入れるようにして下さい。 

また、靴なども子どもさんの足に合ったサイズ  

を準備してあげて下さい。 
 

○９月も毎週布団を持ち帰りますので、日光消毒  

やシーツの洗濯をして月曜日に持って来てくださ 

  い。 
 

○９月３日（土）は杉本先生のリズム指導（午前中）   

があります。今回の指導は、きりん組、らいおん組 

です。都合のつく方は午前中登園して下さい。 

ご協力よろしくお願い致します。 

（ぱんだ組の指導はありません。） 
 

✿９月８日（木）は、りす・こじか・ぱんだ組の親子参観  

日です。日頃の子ども達の姿を見て頂けたらと思 

います。保護者の方も動きやすい服装で、参加し 

て下さい。 
 

✿９月１９日（月）は敬老の日です。子ども達は大好き 

なおじいちゃん、おばあちゃんに感謝の気持ちを込 

めて、ハガキを各クラス製作中です。子ども達が一 

生懸命製作した素敵なハガキが完成する予定な 

ので、敬老の日を楽しみにしていて下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

１０月 ８日（土）  運動会（0 歳児は参加しません） 

※雨天時は１５日（土）に順延 

１０月１８日（火）  杉本先生リズム指導（午後） 

１０月１９日（水）  園庭開放 

１０月２４日（月）  芋ほり（らいおん組） 

１１月 ９日（水）  1，2，3 歳児親子遠足 

日 曜日 行 事 予 定 

1 木 英語レッスン 

2 金 布団持ち帰り 

3 土 杉本先生リズム指導（午前） 

（きりん・らいおん組のみ） 

布団持ち帰り 

 4 日  

5 月  

6 火 地域交流・あかしや会来園 

7 水  

8 木 りす・こじか・ぱんだ組参観日 

英語レッスン 

 金 防災訓練 

布団持ち帰り 

10 土 布団持ち帰り 

11 日  

12 月 身体計測（きりん・りす） 

13 火  

14 水 園庭開放 

身体計測（ぱんだ・ひよこ） 

15 木 英語レッスン 

身体計測（らいおん・こじか） 

16 金 お月見会 

布団持ち帰り 

17 土 布団持ち帰り 

18 日  

19 月 敬老の日 

20 火  

21 水 第１回運動会予行練習 

22 木 秋分の日 

23 金 給食交流会 

布団持ち帰り 

24 土 布団持ち帰り 

25 日  

26 月 避難訓練 

27 火  

28 水  

29 木 英語レッスン 

30 金 布団持ち帰り 

   

  

 

 


