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平成２９年１２月１日発行 

日中は暖かい日もありますが、朝晩は日増しに寒さが厳しくなり冬らしくなってきました。街のあち

らこちらでクリスマスの飾りが見られるようになり、今年もあとひと月を残すのみとなりました。子ども

達は園庭で鬼ごっこやドッヂボール、縄跳び、バンビーノ棟から 0，1 歳児が本園の園庭に遊びに来

て、元気に駆け回っているかわいい姿も見られるようになりました。 

今月は４，５歳児の生活発表会や、おもちつきなど、子ども達の楽しみにしている行事がたくさんあ

ります。家庭でも十分な栄養と睡眠をとり、予防接種を受けるなどの予防に心がけて、ウイルス性の

病気（インフルエンザ・感染性胃腸炎など）にかからない健康な体づくりへのご協力をお願いします。

保育園では、行事に元気一杯、楽しく参加できるように、うがい・手洗い・無理のない薄着等に心がけ、

風邪などひかない元気な体づくりをしていきたいと思います。 

 

  

    

１２月９日（土）は、きりん（４歳児）・らいおん組（５歳児）の生活発表会です。 

ぜひご家族そろって、見に来てくださいね。２階遊戯室開場は８時３０分です。 

 

第一部 ４歳児きりん組（９：００～１０：３０）        第二部 ５歳児らいおん組（１１：００～１２：３０）                

 

♪鍵盤四重奏    「エーデルワイス」         ♪器楽合奏     「星に願いを」 

 

☆劇        きりん 1 組                ☆劇       らいおん１組  

「ブレーメンのおんがくたい」                「じごくのそうべえ」 

 

きりん２組                            らいおん２組 

「さるかに合戦」                         「しらゆきひめ」 

  

      「かぜ」と「インフルエンザ」どう違う？ 
かぜとインフルエンザの違いは、主にウイルスの種類と症状です。 

●かぜ      ・・・アデノウイルス、ライノウイルス、ＲＳウイルスなどが原因で、微熱鼻や喉の痛み 

くしゃみ・鼻水などが主な症状です。 

●インフルエンザ・・・インフルエンザウイルスが原因で、４０℃前後の高熱・悪寒・喉の痛み咳・鼻水

のほか、関節痛や筋肉痛を伴うのが特徴です。 

 

＜家庭でできるインフルエンザ予防法＞ 
●うがいと手洗い         ・・・・外出後は必ず、うがいとせっけんを使った 

手洗いを習慣にしましょう。 

●室内の温度・湿度をチェック ・・・・室温１６～１８℃、湿度６０％前後が目安です。 

特に乾燥には要注意。加湿器などを上手に 

使いましょう。 

●外出時にはマスクをしましょう・・・・感染予防にもなりますが、マスクのもっとも 

大きい効果は、ウイルスをまき散らさないことです。 

※体調に異変を感じたら早めに病院を受診するようにしましょう。 

きりん・らいおん組生活発表会 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

  



 

お知らせ・お願い 
 

☆ 夕方暗くなるのが早くなりました。必ず駐車場の車

まで子ども達と手をつなぐ等して、安全には気を付

けるようにしましょう。また、バンビーノ棟への横断に

も十分気を付けて下さい。送迎時は、駐車場が込み

合いますので、保護者の方同士で園内で話し込ま

ず、早めに降園し次の方へ譲るようにして下さい。 
 

☆ 園庭の門が開いたままになっていることが多いです。

危険防止の為、登降園の際は必ず園庭の門を閉め

て下さい。次の方が来ても、その都度閉めるようにし

て下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始の保育についてのお知らせ  

○１２月２１日（木）は、ぱんだ・きりん・らいおん組さん 

は白ご飯はいりません。代わりに１２月２２日（金）は 

白ご飯を持って来て下さい。 

○１２月２８日（木）、１月４日（木）は延長保育はありま 

せん。１８時までの保育となります。 

○保育園は１２月２９日（金）～１月３日（水）まで年末年 

始の為休園です。 

 

年末年始のお休みの間、子ども達としっかり家族で 

触れ合い、楽しい時間をお過ごし下さい。 

 

 

 

 

 

１月１０日（水） とんど 

１月１２日（金） リズム指導 

１月１７日（水） 園庭開放 

◎今後の予定 

２月 ３日（土） ２，３歳児生活発表会 

２月１４日（水） １歳児親子ふれあいデー 

２月 1７日（土） 幼児音楽フェスティバル 

          （らいおん組のみ） 

２月２３日（金） ４，５歳児祖父母お招き会 

３月１７日（土） 卒園式 

         （きりん組以下休園となります） 
※０歳児は３月に親子ふれあいデーを行う予定です。 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 金 
第２回生活発表会予行練習 

布団持ち帰り 

２ 土 布団持ち帰り 

３ 日  

４ 月  

５ 火  

６ 水 生活発表会お披露目会 

７ 木 英語レッスン 

８ 金  

９ 土 ４，５歳児生活発表会 

10 日  

11 月  

12 火 身体計測（ひよこ１・りす１・こじか１・２・ぱんだ３） 

13 水 身体計測（ひよこ２・りす２・こじか３・きりん） 

14 木 
英語レッスン 

身体計測（りす３・ぱんだ１・２・らいおん） 

15 金 
おもちつき 

布団持ち帰り 

16 土 布団持ち帰り 

17 日  

18 月 みんなであそぶデー 

19 火 避難訓練 

20 水 
園庭開放 

クラレおもちつき（らいおん） 

21 木 
英語レッスン 

リズム指導（午後） 

22 金 クリスマス会・ケーキ作り 

23 土 ＜天皇誕生日＞ 

24 日  

25 月  

26 火 クラス大掃除 

27 水  

28 木 
布団持ち帰り 

延長保育なし（18 時までの保育） 

29 
金 

＜年末年始のため休園＞ 

            ～１／３まで 

30 土  

31 日  

   

１２月２２日（金）はクリスマス会＆

ケーキ作りをします。 

今年もちどり保育園にサンタクロ

ースさんとトナカイさんが遊びに

来てくれるかな！？午後からは手

作りケーキを食べます。楽しみに

していて下さいね！ 

 
 

 

 
 


