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運動会予行演習２回目

キッズダンス

運動会（雨天時15日）

<体育の日>

 お彼岸も過ぎ、朝夕は涼しく日増しに秋らしさが深まっています。 

子ども達は10月8日(土)の運動会に期待を持ちながら、それぞれ

のクラスで練習に励んでいます。 当日は子ども達のさまざまな表

情や姿が見られると思います。ご家族お揃いでお越し頂き、子ども

達の頑張る姿をしっかり応援をしてあげてください。また、他の子と

の比較ではなく、その子なりの成長を見てほめて、励ましてあげて

ください。 

 10月は一年中で最も過ごしやすい時期でもあります。日々成長

をする子ども達と一緒に充実した毎日を送りたいと思います。 

 

 

 

 

11月３日（木）  アールケアまつり（５歳児） 

11月４日（金） 指導員による交通安全教室 

11月６日（日）  灘崎荘フェスティバル（４歳児）                 

11月８日（火） 園児健康診断(3歳以上児） 

11月９日（水） 園児健康診断(3歳未満児） 

11月11日（水） たんぽぽ組参観日（親子会食）  

11月25日（金)  リズム指導（午後）          

12月10日（土）  すみれ・あじさい組生活発表会      

※12月16日（金）  研修のため１８時までの保育と             

  させていただきますのでよろしくお願い致します。    

紅陽台ちどり保育園 

  10月ちどりだより 
   平成28年10月1日発行 

 10月の予定 

う ん ど う か い 

日時  10月8日（土）9時～ （雨天時10月15日（土）） 

         （午前中で終了の予定です。） 

場所  保育園園庭  ※場所取りは8時からです。 

駐車場 近隣公園   ※駐車許可証（黄色のみ）をフロントに置き、                       

                警備員の指示に従ってください.. 

                

※駐車場のトラブルについては、園の方では責任を負えませんので、 

  よろしくお願い致します。 

※車は各家庭１台となります。ご理解とご協力をよろしくお願い致します。        

スイートポテト 

さつまいもを使って、簡単・おいしい「スイートポテト」を作ってみません

か？ 

 

  

                                              

①適当な大きさに切ったさつまいもを、耐熱容器に入れて軟ら     

かくなるまでレンジで温める。 

②さつまいもの皮を剥く。 

③②を裏ごしする。 

④なめらかになったら砂糖・マーガリンを入れて混 

 ぜる。 

⑤アルミカップに絞り出し１８０度のオーブンで１５分ほど焼く。 

☺親子でぜひ挑戦してください。おいしさ倍増ですよ☺ 

ここがポイントです！ 

今後の予定 

９月９日の「祖父母お招き会」にはたくさんの 

おじいちゃん、おばあちゃんに参加していただき

ありがとうございました。 

   おすすめ絵本 「さつまのおいも」 

  
   文・中川ひろたか 絵・村上康成  童心社 

土の中で暮らしているおいもは、ご飯を食べて 

トイレに行って、トレーニングもして大忙しです。 

そして、あちらこちらから聞こえてくる「プップッ

プー」の音の正体は？              

子ども達はこんなお話が大好きです！ 

さつまいも１本（２人分）に対して、砂糖５０ｇバター２０ｇですが大きさ、好

みに合わせて調節して下さい。 


