
日 曜日
3歳未満児

10時おやつ
給　食　献　立　名 3時のおやつ

1 月
牛乳

ギンビス
高野豆腐の卵とじ　焼きビーフン　焼きししゃも

牛乳

キャラメルスナック

2 火
牛乳

エースコイン
鮭のカレーマヨネーズ焼き　キャベツとコーンのサラダ　ポテトスープ

牛乳

ジャムサンド

3 水
牛乳

コーンフレーク
豚肉の甘辛煮　豆腐のチャンプルー　小魚三杯酢

牛乳

お好み焼き

4 木
牛乳

バナナ
コロッケ　ゆかりサラダ　焼きのり　すまし汁

牛乳

ココナッツサブレ

5 金
牛乳

シガーフライ

５歳児参観日

ドライカレー　フレンチサラダ　トマト

牛乳

さやえんどう

6 土
牛乳

ビスケット
五目ひやむぎ　バナナ

牛乳

ビスケット

8 月
牛乳

アンパンビスケット

鶏肉とじゃがいものケチャップ味　グリーンサラダ

わかめスープ　手作りふりかけ

牛乳

チーズ入り蒸しぱん

9 火
牛乳

ぱりんこ
魚の塩焼き　新ごぼうのきんぴら　もずく入りすまし汁

牛乳

人参ゼリー

10 水
牛乳

こんがりさくさく
香味煮　青菜のしらす和え　しゅうまい

牛乳

ハードビスケット小魚

11 木
牛乳

動物ビスケット
鶏肉の照り焼き　ひじきの五目煮　小松菜納豆

牛乳

綱あられ

12 金
牛乳

マンナ
豚丼　大根サラダ　もも缶

牛乳

アーモンドクッキー

13 土
牛乳

ビスケット
きつねうどん　きゃべつのゆかりあえ　バナナ

牛乳

ビスケット

15 月
牛乳

ギンビス
高野豆腐の卵とじ　焼きビーフン　焼きししゃも

牛乳

くずもち

16 火
牛乳

エースコイン
鮭のカレーマヨネーズ焼き　キャベツとコーンのサラダ　ポテトスープ

牛乳

ジャムサンド

17 水
牛乳

コーンフレーク
豚肉の甘辛煮　豆腐のチャンプルー　小魚三杯酢

牛乳

お好み焼き

18 木
牛乳

ぱりんこ
回鍋肉　グリーンポテト　ウインナー　パイン缶

牛乳

ココナッツサブレ

19 金
牛乳

シガーフライ
梅ちりごはん　鶏肉の天ぷら　野菜とコーンの和え物　みそ汁　オレンジ

牛乳

さやえんどう

20 土
牛乳

ビスケット
五目ひやむぎ　バナナ

牛乳

ビスケット

22 月
牛乳

アンパンビスケット

鶏肉とじゃがいものケチャップ味　グリーンサラダ

わかめスープ　手作りふりかけ

牛乳

チーズ入り蒸しぱん

23 火
牛乳

こんがりさくさく

４歳児参観日

大豆入りカレー　フレンチサラダ　トマト

牛乳

ハードビスケット小魚

24 水
牛乳

マンナ
香味煮　切干大根の煮物　しゅうまい

牛乳

果物のヨーグルトかけ

25 木
牛乳

動物ビスケット
鶏肉の照り焼き　ひじきの五目煮　小松菜納豆

牛乳

綱あられ

26 金
牛乳

バナナ
魚の塩焼き　新ごぼうのきんぴら　もずく入りすまし汁

牛乳

人参ゼリー

27 土
牛乳

ビスケット
きつねうどん　きゃべつのゆかりあえ　バナナ

牛乳

ビスケット

29 月
牛乳

あんぱんせんべい
八宝菜　青菜のおひたし　粉ふきいも

牛乳

パインケーキ

30 火
牛乳

リッツ
魚の照り焼き　ごぼうサラダ　みそ汁　オレンジ

牛乳

豆腐ドーナツ

★ たんぽぽ・すみれ・あじさい組さんは、お米を２合５日までに持って来てください。 
★ 袋には必ずクラス名（１組か２組も）、名前を大きくはっきりと書いてください。 

6月給食献立表 
平成２７年度 
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