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俳句に続いて今年は俳画にもチャレンジ！！！ 

季節の絵を描いたり、自分の俳句に添えたり 

何を描こうか わくわく しています。 



【 在宅介護支援センター 】  

● 介護保険相談 ・ 地域の相談窓口 ほか 

● 地域のサロン等への出張出前講座 

瀬戸内市内どこへでも行かせていただきます。 

お気軽にご相談くださいませ 

直通  
☎ 0869-26-4772   

                       

【 デイサービスセンター 】 
1月 の 俳 句 (ほんの一 部 です)  

・ 七草や スズナスズシロ 地の恵 

・ 懐かしく デイで羽根つき 面白や 

・ 霜月と 師走をすぎて うさぎ年 

・ お年玉 孫から送られ 齢を知る 

毎月  通所情報雑誌 「月 刊デイ」に 

ご利 用 者 様 の俳 句 を応 募 しています。 

 

 

 

 

 

 

                   干支のうさぎ・凧はご利用者様 作 

       

  

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

【 ちくちくボランティア 】  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

                            

               の予定 
           

節分 ・ バレンタインデー ほか 
 

 

 

 

 

瀬戸内市社会福祉協議会 が募集 した 

ちくちくボランティア （瀬 戸 内 市 民 芸 術 祭 協 力 事 業 ）に 

デイサービスセンターのご利 用 者 様 がご協 力 くださいまし た。 

裁 縫 が好 きな方 、おうち時 間 を活 用 したい方  などなどに 

今年の干支であるうさぎのお手玉を作っていただき、赤ちゃんから小学 6年生 

までの子どもたちにプレゼントする！というボランティアです。 

材料は提供していただき、デイサービスセンターで 一針・一針楽しそうに 

ちくちく縫ってくださいました。 うさぎさん達はすべて違う表情で、愛らしい 

みごとな出来栄えでした。 

                    これからも社会貢献ボランティアをコーディネート 

させて頂きます。 ご協力ありがとうございました。                                
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