
 

令和４年 2 月１日 
第１７号 

初釜★ 
初釜で美味しい生菓子とお抹茶をいただきました。 
利用者様も喜んで頂かれました(^_^) 

初詣★書き初め★ 
先日華光寺へ初詣に行きました。 
今年も心身ともに健康に過ごせますよう参拝してきました(*^^*) 
書き初めにもチャレンジしてみました。 
数十年ぶりに筆を持たれた方もおられましたが、皆さま気持ちの
こもった字が書けました♪♪ 

俳句完成★ 
利用者様が作ってくださった俳句がたくさん集まりました(^_^)♪ 
皆さま、ご自分が感じた気持ちを素直に表現してくださいました! 



 

⾧船荘ホームページでも行事の様子など掲載しております。 
ぜひご覧くださいませ。 

季節の塗り絵★ 
季節ごとに塗り絵の展示をしています(^_^) 
皆さま、個性豊かに塗ってくださいました 

午後のひとこま♪ 
昼食後の様子です。 
のんびりと利用者様同士で談笑されたり、脳トレや手先の運動を
されたり、足のマッサージをされたり、皆さま思い思いに過ごさ
れています(*^-^*) 


