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２月の壁画★ 
２月の壁飾りが出来ました(*^-^*) 
⿁の塗り絵や壁画を皆さま一生懸命作ってくださいました! 

２月３日 節分☆ 
節分の日に赤⿁さん青⿁さんと一緒に邪気払いをしました( ｀ー´)ノ 
かわいい⿁のお菓子も頂きました♪ 

DVD 鑑賞★ 
午後のコーヒータイムに昨年度の色んな写真をまとめた DVD を
皆さまとゆっくり鑑賞しました(^_^)/ 
今年もたくさんの思い出が出来ますように★ 



 

⾧船荘ホームページでも行事の様子など掲載しております。 
ぜひご覧くださいませ。 

オンライン体操レク♪ 
久しぶりのオンライン体操レク。 
今回は節分をテーマにした色んな体操を行いました(^_^) 
皆さま、笑顔で取り組んでくださいました! 

音楽療法♪ 
本日は音楽療法の日でした。 
⾧さの違いで音階が出せる「ミュージックパイプ」を使って春の歌を皆さまで奏でました(^_^)♪ 


