
３日（火）リズム指導（11：30～13：30）

４日（水）英会話 硬筆（５歳児）
６日（金）運動会予行練習１回目

１０日（火）硬筆（４歳児）
１１日（水）英会話
１３日（金）祖父母お招き会

お月見・誕生日会
身体計測（４・５歳児）

英会話
身体計測（３歳児）

１９日（木）身体計測（０・１・２歳児）
２０日（金）運動会予行練習２回目
２４日（火）硬筆（４歳児）
２５日（水）英会話
２８日（土）運動会
３０日（月）避難訓練
※園庭開放は、毎週火・木曜日です。
※午睡布団の持ち帰りは毎週です。

１７日（火）

１８日（水）

令和元年 ９月 １日 
槌ケ原ちどり保育園 
TEL７１－３０４２ 

 
《子育てワンポイント》 
 ～子どもが相談したくなる親はどこが違うんだろう～ 

      人は愛され、理解されたがっている存在です。理解されないときの不満がたまるとキレることが 

 あります。突然子どもがキレたとき、本人も親も理由がよく見えず怒ったり苦しんだりしますが、 

 理由があるのです。日ごろから相手の話をじっくり聞く、同じ目の高さで考える、深い関心を払う、 

 といった姿勢を親が身に付けることで、子どもは親に愛されている実感を得ることができます。 
 子どもが愛されていると感じるとき、安定した気持ちで問題に立ち向かうことができます。そして 
 不必要に攻撃的にならず、他者や問題を受けいれることができ、大きく成長できるのです。 

 立秋とは名ばかりで、まだまだ秋とは程遠い暑さですが、子どもたちは暑さに負けず元気に過ごし

ています。プールや水遊びを通して様々な経験をした子どもたちは、ひと回り大きく成長したように

感じます。体調には十分に気をつけて、友だちと一緒に体を動かして遊ぶ楽しさや、チャレンジしよ

うとする気持ちを大切にしながら、様々な運動遊びに取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 ☆プール遊びは終わりましたが、天候や気温に応 

  じて遊びのあとシャワーをしたいと思います。 

  もうしばらくのあいだ、ビーチバックの用意と 

  健康チェツクのパソコン入力をお願いします。 

 

 ☆体温調節が未熟な子ども達にとって体調を崩し 

  やすい季節となりました。早寝早起き、朝食を 

  しっかりとることが体力増加にもつながります。 

  体調管理をして元気に過ごしましょう。また、 

  体調を崩した時には早めに病院での受診をお願 

  いします。 

 

 ☆祖父母お招き会が１３日（金）にあります。当 

  日は、お孫さんと一緒にあそんだり、お給食を 

  食べたり、楽しい時間を過ごしていただきたい 

  と思います。 
  
 ☆運動会（９月２８日）の詳細は後日、お手紙で 
  お知らせします。 
 

 9月の園だより 

 
 
 
--- 秋の七草、知っていますか…？ --- 

 
春の七草はよく知られていますが秋にも季節を告げる『七草』が 
あります。ハギ・ススキ（オバナ）・キキョウ・ナデシコ・クズ 
フジバカマ・オミナエシの七つです。秋の七草は咲いている草花 
を見て秋の訪れを感じて楽しむものです。散歩に出かけたときに 
親子で一緒に探してみるのもいいですね。 

 ９月の行事予定 
おしらせ・おねがい 

今後の行事予定  
１０月２３日（水） 芋ほり遠足（めろん組） 

１１月 １日（金） 参観日 

１２月１４日（土） 発表会（４・５歳児） 

          さくらんぼ・いちご・もも・みかん 

             組は、家庭保育となります。 

             兄弟は保育があります。       


