
2 月 牛乳 クラッカー クリーム煮　フレンチサラダ　トマト　ふりかけ 牛乳 小魚アーモンド　星たべよ

3 火 牛乳 ジャムサンド 鮭のちゃんちゃん焼き　ブロッコリーのごま和え　のっぺい汁

4 水 牛乳 動物ビスケット 手作りがんもどき　千草和え　すまし汁 牛乳 さつま芋入り蒸しパン

5 木 牛乳 乳ボーロ 親子煮　わけぎのぬた　チキンナゲット 牛乳 ごまクッキー

6 金 牛乳 プチスナック ポークハヤシシチュー　グリーンサラダ　オレンジ 牛乳 ハーベスト

7 土 牛乳 ビスケット スパゲッティーナポリタン　バナナ 牛乳 ビスケット

9 月 牛乳 プレーンビスケット 豚汁　青菜のおひたし　ひじきのじゃこ煮 牛乳 リッツ

10 火 牛乳 バナナ 鰆のカレーじょうゆ焼き　切干大根の炒め煮　グリーンポテト　オレンジ 牛乳 ハムサンド

11 水 牛乳 シガーフライ マーボー大根　ナムル　シューマイ 牛乳 豆腐入りあべかわ団子

12 木 牛乳 アンパンマンビスケット すき焼き煮　キャベツとわかめの酢の物　小魚佃煮 牛乳 ミニメロンパン

13 金 牛乳 スティックパン ちらし寿司　菜の花和え　すまし汁　オレンジ 牛乳 ポンスケ

14 土 落成式

16 月 牛乳 ビスケット
お別れ会食　(おにぎり　鶏肉の唐揚げ　マカロニサラダ

　　　　　　ウインナー　ポテト　ポタージュ　オレンジ)
牛乳 おにぎりせんべい

17 火 牛乳 ジャムサンド 鮭のちゃんちゃん焼き　ブロッコリーのごま和え　のっぺい汁 牛乳 米粉のもちもちケーキ

18 水 牛乳 動物ビスケット 高野豆腐のオランダ煮　ひじきとちりめんの和え物　みそ汁 牛乳 さつま芋入り蒸しパン

19 木 牛乳 乳ボーロ 親子煮　青菜のおひたし　チキンナゲット　りんご 牛乳 おはぎ

20 金 牛乳 プチスナック そぼろ丼　キャベツの甘酢和え　中華スープ 牛乳 ハーベスト

21 土 卒園式

23 月 牛乳 プレーンビスケット 豚汁　青菜のおひたし　ひじきのじゃこ煮 牛乳 ミニメロンパン

24 火 牛乳 バナナ 鰆のカレーじょうゆ焼き　切干大根の炒め煮　グリーンポテト 牛乳 ハムサンド

25 水 牛乳 シガーフライ マーボー大根　ナムル　花シューマイ 牛乳 リッツ

26 木 牛乳 アンパンマンビスケット すき焼き煮　キャベツとわかめの酢の物　小魚佃煮 牛乳 ベジータケーキ

27 金 牛乳 スティックパン ポークハヤシシチュー　グリーンサラダ　オレンジ 牛乳 ポンスケ

28 土 牛乳 ビスケット お弁当の日 牛乳 ビスケット

30 月 牛乳 クラッカー 関東煮　小松菜納豆　ウインナー　りんご 牛乳 米粉のもちもちケーキ

31 火 牛乳 マンナウエハース 魚のフライ　マカロニサラダ　焼きのり　トマト 牛乳 リッツ

　　　袋には必ずクラス名と名前を記入してください。

槌ケ原ちどり保育園　　平成27年3月1日

３歳未満児
給  食  献  立  名 ３時のおやつ

10時のおやつ

　※みかん・りんご・れもん・ばなな・めろん組は、10日（火）までに、お米を二合持って来て下さい。

日 曜

カルピス　ひなあられ

3月 給食献立表 


