
槌ケ原ちどり保育園　　令和元年　8月　1日

日 曜

1 木

2 金

3 土

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

３歳未満児
１０時のおやつ

給食献立名 ３時のおやつ

 牛乳　シガーフライ 鮭のコーンフレーク焼き　ごまドレッシングサラダ　なめこのみそ汁  牛乳　ヨーグルトスキムケーキ

 牛乳　乳ボーロ 筑前煮　ピーマンのおかか和え　トマト　オレンジ  牛乳　ごまじゃこトースト

 牛乳　マンナ 豆乳ミートグラタン　卵と野菜のスープ　ブロッコリーの塩ゆで　パイン缶  牛乳　小魚の甘辛・ビスコ

 牛乳　ビスケット 肉みそうどん　磯あえ　バナナ  牛乳　ビスケット

 牛乳　アスパラガス 魚のフライ　かぼちゃのサラダ　コンソメスープ  牛乳　いちごのアイス

 牛乳　バナナ 高野豆腐の五目煮　切り干し大根の酢の物　ミートボール  牛乳　青のりクッキー

 牛乳　プチスナック 鶏肉のゆかり焼き　れんこんと厚揚げのきんぴら　手作りふりかけ　すまし汁  牛乳　かぼちゃのキッシュ風

 牛乳　こんがりサクサク 親子丼　華風あえ　黄桃缶  牛乳　チーズ・アンパンマンせんべい

 牛乳　アンパンマンビスケット ジャムサンド　ポトフ  牛乳　エースコイン

 牛乳　ビスケット 冷麺　バナナ　  牛乳　ビスケット

 牛乳　シガーフライ 焼きそば　バナナ  牛乳　パクっとサンド

 牛乳　ルヴァンクラシカル お弁当の日  牛乳　ルヴァン

 牛乳　ウエハース 豚肉の生姜炒め　千草あえ　とうがんのみそ汁　（3未　ちりめんごはん） 牛乳　ベジたべる

 牛乳　マンナ 牛丼　五色あえ　すいか  牛乳　豆腐ドーナツ

 牛乳　ビスケット スパゲティーナポリタン　グリーンサラダ　バナナ  牛乳　ビスケット

 牛乳　乳ボーロ 厚揚げの和風あんかけ　小魚佃煮　青菜のすまし汁　トマト  牛乳　果物のヨーグルトかけ

 牛乳　アスパラガス さんまのかば焼き　春雨の酢の物　おくら納豆　みそ汁  牛乳　豆乳もち

 牛乳　ビスケット ぶっかけうどん　おじゃがとじゃこのおかかあえ　バナナ  牛乳　ビスケット

 牛乳　バナナ 八宝菜　焼きししゃも　粉ふきいも　みかん缶  牛乳　ミニココアメロンパン

 牛乳　こんがりサクサク 夏野菜のカレーシチュー　フレンチサラダ　オレンジ  牛乳　昆布・コーンフレーク

 牛乳　エースコイン ポークビーンズ　じゃこピーマン　ウインナー　オレンジ  牛乳　塩焼きそば

 牛乳　ルヴァン 鮭の塩焼き　ゴーヤ入りチャンプルー　煮豆　えのきのすまし汁  牛乳　白い風船

 牛乳　プチスナック さつま汁　青菜のしらすあえ　焼きのり　チキンナゲット  牛乳　人参ゼリー

 牛乳　パクっとサンド 揚げ鶏の甘辛ごま味　野菜ソテー　豆腐のすまし汁  牛乳　じゃが芋のキッシュ風

 牛乳　ルヴァンクラシカル ぱくぱく丼　もずくスープ　パイン缶  牛乳　豆乳プリン

 牛乳　ビスケット 五目ひやむぎ　青菜のおかかあえ　バナナ  牛乳　ビスケット

  ８月  給食献立  


